Un choix
dans la perspﬁﬁ' é

de la RT 2012

Techmque peu mise en ceuvre en France, I |solat|on par
I'extérieur révéle cependant un haut niveau de performance
thermique. Cette solution se place parmi les réponses les plus
pertinentes a la RT 2012 en matiére d'isolation.

Trés répandue chez nos voisins euro-
péens, lisolation thermique par
I'extérieur (ITE) du batiment reste cepen-
dant marginale en France. En 2011, seuls
N % des dossiers Label
Performance ont eu recours a ce concept.
Un savoir-faire spécifique allié a des pro-
duits sous le sceau d'un Avis Technigue et/
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| oud'un marquage de qualité (Acermi, etc.),

garantissent un niveau de performance
durable.

En recouvrant en totalité les surfaces de
parois opaques, lsolant revétu d'un com-
plexe de finition (enduit ou bardage) assure
un traitement des ponts thermiques sans
égal comparativement a [isolation par
lintérieur. Les matériaux courants sont le

Promotelec Performance mention BBC-

A Bonneval (28), Eure & Loir Habitat vient de
réaliser huit logements de 90 m? en moyenne
répartis en trois ensembles de maisons groupées
R+1, dans la perspective d'une labellisation

Effinergie. Une premiére dans le département
pour un bailleur sacial. Les batiments présentent
un Cep de 55 a 57 kWhep/(m?2.an) et un Ubat de
0,35 a 0,36 Wim?K. Chaque logement intégre
une VMC simple flux hygro B et une chaudiére gaz & condensation couplée a un

polystyréne expansé, les laines de roche
compressées, les panneaux de fibres de
bois, les panneaux sandwich de fibres
agglomeérées...

En rénovation, I11E benéficie d'atouts sup-
plémentaires, tels que la pose de lisolant
sur site occupé ou encore le maintien de la
surface habitable.

La fragilité aux chocs de I1TE est souvent
montrée du doigt. Ce qui est vrai pour le
polystyréne I'est beaucoup moins pour
les panneaux de fibres de bois. Toutefois,
une construction sans facade sur la voie
publique présente peu de risque, pour peu
Que saient prises quelques dispositions de
protection dans les angles ou les points de
passage. ™

Isolation extérieure chez un bailleur social

chauffe-eau solaire individuel avec un ballon de 250 litres. Le bailleur a privilégié la
performance thermique des parois. En effet, le choix s'est porté sur une isolation de
I'enveloppe par I'extérieur avec 200 mm de polystyréne expansé en pose collée

et sous enduit et maillage fibre de verre : « Nous évitons ainsi les ponts thermiqguies
au niveau des planchers intermédiaires », souligne Christian Cazes, responsable du
service construction. 300 mm de laine minérale isolent les plafonds sous combles.
Un revétement intérieur a base de gypse assure I'étanchéité a I'air des murs. « Nos

tests d'étanchéité a I'air avant cloisonnement sont trés satisfaisants ! » )

' Eure et Lor Habitat




